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Sport miroir de nos sociétés
Focus sur le défi sociétal de l’inclusion des personnes en situation de handicap

› Une pratique sportive qui reste marginale 
› Des freins identiques favorisant l’exclusion

 Manque d’accessibilité des infrastructures
 Une représentation stéréotypée fermant le champ des possibles
 Un déficit de formation et de sensibilisation
 Une mobilité excluante

› Un modèle spécifique développé en parallèle du droit commun
› Une évolution sociétale qui irrigue le sport : Forte évolution de l’écosystème des 

parasports



Sport levier des transitions de nos sociétés
Focus sur l’inclusion des personnes en situation de handicap par le sport

› Le Parasport : terme générique pour désigner l'ensemble des sports pratiqués par les personnes en 
situation de handicap, en loisir comme en compétition

› Le parasport est un levier d’inclusion pour les personnes en situation de 
handicap
 Effets sur l’individu : Auto-détermination, confiance en soi, conscience de soi
 Effets sur la perception collective : Rencontres, médiatisation



Parasport et politiques publiques en France
Transversalité et décloisonnement des 
politiques publiques
 Perspectives interministérielles
 Prise en compte du sport dans les politiques du 

handicap et de l’autonomie
 Ouverture des politiques de droit commun du 

sport au handicap

› Animation d’une communauté 360°
› Expertise d’usage
› Perméabilité du haut niveau et du sport 

pour tous



Jeux Paralympiques Paris 2024
Une temporalité unique
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